Himalaya

Mission réussie: Lilian Schug a hissé
Marie et Mathias sur le toit du monde

A seulement 23 ans, Lilian
Schug, sapeur-pompier a
Thionville, a vaincu ce

23 septembre le Manaslu,
8¢plus haut sommet au
monde, a 8 163 metres
daltitude. Il y a déployé la
photo de Marie et Mathias,
ces deux jeunes Messins
tués au Bataclan il y a bien-
tot dix ans.

ission accomplie pour
Lilian Schug ! Par un
message WhatsApp,

le jeune alpiniste de 23 ans a
annoncé ce mercredi avoir
vaincu ce mardi 23 septembre
le Manaslu, 8¢plus haut som-
met du monde, dans ’'Himala-
ya. Il culmine a 8 163 métres.
Seulement 70 Francais I'ont at-
teint depuis 1956. Et il est le
troisiéme plus jeune a réaliser
I'exploit. « Ce ne fut pas de tout
repos. On était loin des vacan-
ces a la montagne », écrit avec
humour ce sapeur-pompier
professionnel a Thionville et
volontaire dans sa ville de
Montigny-lés-Metz, de retour
au camp de base.

Lilian Schug est arrivé avec
son sherpa au sommet a5 h 50
du matin, aprés une derniére
nuit de dix heures d’ascension.
Il avait quitté le camp 3, situé a

Une fois au soet, Lilian Schug a déployé la photo de Marie

et Mathias, ces deux jeunes Messins tués en 2015 au Bataclan.

Unjoli hommage.

6700 metres d’altitude la veille
419 h 30. Il a ensuite regagné
dansla foulée le camp de base a
4800 métres : « Soit une jour-
née de 23 heures non-stop,
sans dormir et en mangeant
peu. Cela m’a démoli autant
physiquement que mentale-
ment. » L’ex-nageur de haut ni-
veau ne s’est jamais départi de
sa concentration extréme :
«Pour accéder au sommet, il y
a un passage assez délicat ou
I’erreur et le croisement ne

sont pas possibles. Et aprés, on
est qu’a la moitié. La plupart
desaccidents ayant lieu dans la
descente, je me suis vite remis
dans ma bulle. »

Fatigué mais heureux

Mais forcément, au sommet,
I’émotion I'a rattrapé : « J'étais
fatigué mais aussi reconnais-
sant et heureux d’étre 1a. Tout
un tas de sentiments m’'ont tra-
versé. J’ai pu avoir une pensée
pour mes parents, ma famille,

les gens qui m’ont aidé et ceux
qui malheureusement ne sont
plus de ce monde. » Il pense
notamment a Marie et Mathias,
ces deux jeunes tués il y a dix
ans au Bataclan dans les atten-
tats de Paris, alors qu’ils
avaientle méme age que luiau-
jourd’hui. Il a déployé leur
photo ausommet, car c’est aus-
si pour eux qu’il a mené cette
expédition. Jean-Francois Dy-
marski, le pére de Mathias,
était son professeur au lycée
Schuman de Metz : « Son his-
toire m’a touché. C’est une ma-
niére pour moi de perpétuer
leur mémoire en approchant
leur photo et les pensées de
leurs proches au plus prés des
étoiles. C’est vraiment le cas de
le dire, car durant la nuit, nous
étions tellement hauts qu’on
les confondait avec les lampes
frontales. »

Son expédition au Népal aura
duré 25 jours: « Etreloin deson
confort et de sa famille pen-
dant un mois, c’est dur. Les
premiéres nuits en altitude
sont difficiles a cause du man-
que d’oxygene et de la fatigue.
Et puis il y a le stress perma-
nent de la météo, des risques,
de la mort, dans la téte de tout
le monde ici. »

o Philippe Marque




